&> SOVA Alkmaar

Spoorweg Ontspannings Vereniging

N~

WWW.SOVA-ALKMAAR.NL




Verenigingsbestuur

B. (Bregit) Keijsper
Hargewaard 112

1824 TE ALKMAAR

T: 072 - 5646646

E: b.keijsper@sova-alkmaar.nl

C. (Cees) Rood

Bergkristal 63

1703 EB HEERHUGOWAARD
T:072-5719165

E: c.rood@sova-alkmaar.nl

H. (Hans) van Westrienen
Hasselaarsweg 72

1704 EB HEERHUGOWAARD
T: 072 — 5346959

E: h.vanwestrienen@sova-alkmaar.nl

R. (Rinus) Treur

Prinses Mariannestraat 53
1814 XG ALKMAAR

T: 06 — 53538081

E: r.treur@sova-alkmaar.nl

J. (Jaap) Versfeld

Arendsweg 88

1826 JE ALKMAAR
T:06—47894342

E: j.versfeld@sova-alkmaar.nl

R. (Rita) de Jong
Voornestraat 21

1825 PN ALKMAAR

T:072 - 5622299

E: r.dejong@sova-alkmaar.nl

G. (Gerrit) Hendricks
Hoog en Laag 63
1852 AW HEILOO
T: 06 — 19466750

E: g.hendricks@sova-alkmaar.nl

Taken / afdelingen
Voorzitter

Algemene zaken, biljarten
Toezicht vereniging

Secretaris

Ledenbestand, vereniging algemeen

Correspondentie Railsport
Line dance, dansen, Sovaria

Penningmeester
Financién vereniging
Zaalvoetbal

2¢ voorzitter / algemeen lid
Fotoclub, tennis
Jeu de boules

2¢ penningmeester
Barbeheer, fietsen

Contactpersoon verhuur gebouw

2¢ Secretaris / algemeen lid
Shanty koor

Algemeen lid
Klaverjassen, darten
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Het officiéle maandelijkse informatieblad van de

SOVA

Spoorweg Ontspannings Vereniging Alkmaar

Clubgebouw “De Terp”
Van der Kaaystraat 60
1815 VM Alkmaar
Telefoon 072-5202315

Website: www.sova-alkmaar.nl

Tekst en andere kopij gaarne digitaal aanleveren voor de 1¢ van de
maand e-mailen naar:

info@sova-alkmaar.nl

Contributie NS personeel €uro 21,00 per jaar
Contributie gepensioneerd personeel

vanaf 61 jaar (prepensioen) €uro 15,00 per jaar
Contributie buiten/sponsorleden €uro 25,00 per jaar

ING-bank: 4300800 of Rabobank: 14.98.41.426.


http://www.sova-alkmaar.nl/
mailto:info@sova-alkmaar.nl

Activiteiten

Biljarten

Ed Borst

Jasper Bieman
Marja Jongejans

Graag bellen na 18.00 uur

Marja Jongejans
Ria Volkers
Jasper Bieman
Richard Zoon
Piet Olie

Nico de Groot

Sinterklaasfeest
Rinus Treur

Darten
Riny van Leeuwen

Dansen
Johan Tuttel

Fotoclub
Rinus Treur
Meeuwes Schulting

Jeu de Boules
Ans Noorlander
Bob Meijer

Line-Dance
AnneliesWijmans

Klaverjassen
Mariétte Tuttel

Johan Tuttel

Voorzitter
Penningmeester
Secretaris

Maandagavond

Dinsdagavond

Woensdagavond

Binnen

072-5610029 of

Zondagavond

Maandagavond

Dinsdagochtend

Vrijdagavond

Voor e-mailadressen, zie de website: www.sova-alkmaar.nl

072-5110468
06-36112759
06-54901251

072-7850775
06-36112759
06-55854004
072-5615247
06-16883272

06-53538081

06-29082650

072-5621660

06-53538081

072-5611396
0251-237121

072-5124308

072-5621660


http://www.sova-alkmaar.nl/

Activiteiten

Shanty-koor
Onno Vonk

Hans Boon

Tennis
Rinus Treur

Zangkoor Dames “Sovaria”

Nel Berkhout
Irma Sluitman

Clubblad
Rinus Treur
Jan de Jong
Piet Bosloper

Website:

Barcommissie
JaapVersfeld

Riny v.Leeuwen-Voors
Co Dijt

Schoonmaakploeg
Ben Michel

Fietsen
Jan de Jong

2¢ en 4° donderdag

Binnen

1¢ en3°® donderdagavond

redactie/drukken

correctie

info@sova-alkmaar.nl

Voorz.Financ.
inkoop/barbezetting
Algemeen

Hoofd schoonmaak
Elke woensdagmorgen in de TERP

072-5715746
072-5125469

06-53538081

072-5123668
072-5125469

06-53538081
072-5622299

06-47894342
072-5610029

072-5612701

072-5622299
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Elke vrijdagavond Klaverjassen

25 mei Sluiting De Terp (zomerstop)

14 september Feestavond (opening SOVA-seizoen)
8 november 10 over rood toernooi

6 en 13 december Kersttoernooi



Van de voorzitter

Jammer!!! De opkomst van de algemene ledenvergadering viel weer erg tegen. Weer
minder mensen dan het jaar ervoor. Er stonden weliswaar geen schokkende
onderwerpen op de agenda, maar toch. Ook als bestuur waren we met een mannetje
minder. Onze penningmeester stond op de lange latten. We hadden onderling dan ook
afgesproken dat Jaap en ik de honneurs wat betreft de financién zouden waarnemen. lk
ga hier niet het hele verloop van de vergadering uit de doeken doen, maar een paar
puntjes wil ik wel aanhalen.

De vergadering verliep rustig. Waar we als bestuur meteen op gereageerd hebben zijn de
wijnglazen. Al een hele tijd horen we klachten wat betreft het formaat hiervan, dus
hebben we nieuwe aangeschaft. Dit geldt ook voor de fluitjes. Aangezien we geen Amstel
meer tappen, vonden we het ook niet kunnen om glazen met Amsteltekst te gebruiken.
Nu is dat makkelijker gezegd dan gedaan, want alle bierglazen zijn in de loop van de tijd
verkleind. Maar we hebben een alternatief gevonden.

Ook vinden we dat de Terp aan de binnenkant aan een facelift toe is. In het blaadje van
mei zal er een uitvraag komen voor vrijwilligers, die in de vakantie de Terp van een nieuw
en fris kleurtje willen voorzien. Natuurlijk zijn wij van het bestuur ook van de partij.

De website wordt door Wim van Haaften keurig onderhouden, maar Wim is natuurlijk
ook afhankelijk van foto’s en artikeltjes van de afdelingen. Dus mensen laat de fantasie
eens de vrije loop en stuur weer wat nieuwtjes naar de website. Het adres is
w.vanhaaften @sova-alkmaar.nl. Misschien gaan we eerdaags ook eens inventariseren of

er leden zijn die het Sova-blad via de site willen lezen. Dat kan ons natuurlijk een
besparing opleveren.

Als laatste wil ik nog aanhalen dat nieuwe activiteiten van harte welkom zijn. We
hoorden op de vergadering dat de afdeling zaalvoetbal er na dit seizoen mee stopt. Heel
jammer, ook voor de voetballers natuurlijk. Maar er waren te weinig spelers om steeds
maar weer een team op de been te brengen. Ik wil alvast de zaalvoetballers en leiding
bedanken voor de positieve inzet de afgelopen jaren!

Bregit


mailto:w.vanhaaften@sova-alkmaar.nl

Biljarten

Op vrijdagavond 5 april j.l. zat de wedstrijdleiding vol spanning in de biljartzaal. Wie
komen er? Er stonden niet veel deelnemers op de lijst: maar 10 personen. Maar gezellig
zal het vast wel worden!

Om half 8 waren we dan toch met 14 personen en konden we in 2 poules gaan spelen.
Omdat we met 6 dames waren, leek het de wedstrijdleiding leuk om een speciale
damespoule op te starten voor deze avond, aangevuld met één heer.

De dames waren Elly Elissen, Marja Jongejans, Bregit Keijsper, llona Korver, Keelie
Veldboer en Ria Volkers en de heer was de vriend van Elly: Ton.

In deze poule waren er 9 partijen die de volle 20 beurten nodig hadden. De kortste partij
was die van Keelie Veldboer tegen Ria Volkers.

Einduitslag was dan ook:

De heer: Ton, eindigde als laatste met één wedstrijdpunt (24 caramboles)
Zesde: Bregit Keijsper één wedstrijdpunt (43 caramboles)
Vijfde: Elly Elissen 3 wedstrijdpunten

Vierde: Keelie Veldboer 5 wedstrijdpunten

Derde: llona Korver 7 wedstrijdpunten

Tweede:Marja Jongejans 8 wedstrijdpunten

Eerste: Ria Volkers 10 wedstrijdpunten.

De herenpoule bestond uit Popko Helmus, Arie Klazing, Rob Korver, Rinus Moerman,
Max Nuyens, Ruud Sulter en Richard Zoon. In deze poule waren de verschillen wel wat
groter. Er was maar één partij die de 20 beurten haalde, dit was voor Popko Helmus en
Ruud Sulter. Er waren twee heel korte partijen: de partij tussen Popko Helmus en
Richard Zoon en de partij tussen Ruud Sulter en Rob Korver werden beiden in 3 beurten
beslecht. Zowel Popko als Ruud behaalden nul punten, terwijl de tegenpartij uit was. De
rode lampdrager in deze poule was Ruud Sulter met 2 wedstrijdpunten.

Zesde: Popko Helmus 3 wedstrijdpunten
Vijffde: Max Nuyens 4 wedstrijdpunten
Vierde: Richard Zoon 6 wedstrijdpunten
Derde: Rob Korver 8 wedstrijdpunten
Tweede:Arie Klazing 10 wedstrijdpunten

Eerste: Rinus Moerman 12 wedstrijdpunten.



Aangezien het nog al laat was geworden, werd er besloten geen finalepartij tussen de
twee poules te spelen.

In de wisselbeker komen dan nu ook maar eens twee namen: Rinus en Ria.

Ruud Sulter had ook weer prijzen mee genomen. Arie Klazinga krijgt een speciale 10 over
Rood beker. Marja Jongejans heeft een biljartshirt. Rob Korver een pet.

Ruud: bedankt voor de leuke, mooie prijzen.
Al met al was het weer een geslaagde avond. Met dank voor het barpersoneel.

Noteer alvast in uw agenda: 8 november 2013: 10 over Rood toernooi.

Ria Volkers




ERCUSES Voo, oNGEMRY- -

w

[.V.M. VERBOUWING EN EEN STORING VAN DE PC HEB IK HELAAS HET APRIL
NUMMER VAN HET SOVA BLAD NIET KUNNEN MAKEN.

BlJ DEZEN MIJN EXCUSES!

Is getekend: Rinus Treur.

Plz forglve



Zaalvoetbal
SOVA speelde op 6 maart j.l. tegen HZV/Het Vennewater 5 in De Blinkerd in Schoorl.

In de eerste speelhelft hadden onze tegenstanders een duidelijk overwicht en dat
resulteerde in een 0-4 voorsprong voor HZV bij de wissel.

Na de wissel kwam SOVA langzamerhand beter in de wedstrijd. Errol Gurowitsch scoorde
1-4 voor SOVA en de spanning kwam hierna zelfs helemaal terug toen Jeroen
Molenkamp tweemaal achter elkaar succes had: 2-4 en 3-4.

De hoop om toch nog een gelijkspel uit het vuur te slepen vervloog echter hierna. Een
mislukte pass van SOVA kwam bij een tegenstander terecht, die onze keeper omspeelde
en voor 3-5 zorgde. In de laatste minuut bracht HZV zelfs nog de eindstand op 3-6.

Veertien dagen later, op 20 maart, kwam SOVA uit tegen Indri Vloeren in het Sportpaleis.

Opnieuw, met slechts één wisselspeler, speelde SOVA een kansloze wedstrijd.

Al in de eerste minuut scoorde Indri de openingstreffer: 1-0 en hierna werd hun
voorsprong vergroot tot 5-0. Donovan Rens scoorde voor SOVA tegen, 5-1, waarna Indri
nog voor de wissel tweemaal doel trof, 7-1.

Na de wissel bouwden onze tegenstanders hun voorsprong steeds verder uit. SOVA
moest lijdzaam toezien, dat de score zelfs opliep tot 15-1. Een wel heel grote nederlaag
dus.



Op 27 maart, opnieuw in het Sportpaleis, speelde SOVA tegen De Krocht.

Onze tegenstanders zouden véér de wissel al een grote 7-0 voorsprong nemen. De
Krocht was oppermachtig en het lukte SOVA dus niet om in de eerste speelhelft ook tot
scoren te komen.

Na de wissel was het eindelijk SOVA dat het eerst succes had door een doelpunt van
Donovan Rens: 7-1. Hierna werd het 8-1, maar Robin v.d. Molen bracht 8-2 op het bord.
Vervolgens weer twee doelpunten van De Krocht, 10-2. Het was opnieuw Robin v.d.
Molen, die voor SOVA 10-3 scoorde, gevolgd door een doelpunt van onze tegenstanders,
11-3.

In de slotfase scoorde Marco Molenkamp nog éénmaal voor SOVA en bracht de
eindstand op 11-4.

De allerlaatste wedstrijd van dit seizoen speelde SOVA op 8 april tegen Inside in sporthal
De Meent. SOVA beschikte slechts over vijf spelers, dus geen wisselspelers, en
vanzelfsprekend wordt er dan een behoorlijke aanslag gepleegd op conditie en
uithoudingsvermogen.

Inside nam al vrij snel een 0-3 voorsprong, maar SOVA kwam uitstekend terug door
doelpunten van Erroll Gurowitsch (1-3) en twee treffers van Donovan Rens (2-3 en 3-3).
Nog net vdd6r de wissel kwam Inside opnieuw op voorsprong, 3-4.

Na de wissel bouwden onze tegenstanders hun voorsprong verder uit tot 3-6. Ruud
Kopjes bracht SOVA op 4-6. Vervolgens scoorde Inside maar liefst zesmaal achter elkaar,
zodat de stand 4-12 werd. Erroll Gurowitsch bracht 5-12 op het bord, waarna Inside voor
5-13 zorgde. De laatste twee doelpunten in deze wedstrijd kwamen toch weer van SOVA:
Erroll Gurowitsch scoorde 6-13 en Donovan Rens 7-13.

Ondanks de grote nederlaag verdienen de SOVA spelers een pluim voor de dappere
tegenstand en het nooit willen opgeven.

Voor de spelers was het prettig om als aandachtige en belangstellende toeschouwers
ons bestuurslid Hans van Westrienen en de langdurig geblesseerden Joost Grosheide en
Marius Delver op de tribune te zien.

Het zal bij velen van u al bekend zijn, maar deze laatste competitiewedstrijd betekent
tevens het noodgedwongen stoppen van ons zaalvoetbalteam.

Deze beslissing moest worden genomen, omdat het al langere tijd en zeker dit seizoen
iedere keer heel moeilijk bleek om voldoende spelers bij elkaar te krijgen. Het ging al
zover, dat onze leider Cees v.d. Sande zelf moest aantreden om toch maar over zelfs één
wisselspeler te kunnen beschikken.



Als er dan ook iemand veel waardering verdient is het wel Cees v.d. Sande, die jarenlang
de zaalvoetbalafdeling uitstekend heeft geleid en dat dus, zeker de laatste tijd, onder
moeilijke omstandigheden!

Piet Bosloper

Namens het bestuur:

Cees en Piet: onze hartelijke dank voor jullie jarenlange inzet voor het zaalvoetbal!!!




Stadswandeling Amsterdammer op 26 april 2013

Het weer zat dan wel niet helemaal mee, het regende af en toe wat, maar dat mocht de
pret niet drukken en met een gezelschap van 20 personen gingen we op weg voor een
wandeling vanaf het Centraal Station over de Brouwersgracht met veel fraaie pakhuizen
langs de plekken waar vanaf 1418 de vier achtereenvolgende Haarlemmerpoorten
hebben gestaan en de laatste sinds 1840 nog steeds staat.

De wandelclub op het Melkmeisjesbruggetje

Over de Herenmarkt even de binnenplaats op van het West-Indisch Huis met het beeld
van Peter Stuyvesant, de oprichter van Nieuw Amsterdam (nu New York). Koffiepauze in
verzorgingsthuis "De Rietvink" in de Vinkenstraat met een klein Jordaanmuseum, waar
de koffie maar € 0,65 kost en waar een kleurrijke, echte Jordanese oude dame vertelt dat
zij als 7-jarig meisje tijdens het Jordaanoproer uit 1934 heeft meegemaakt, dat het leger
en de politie met scherp op Jordaanbewoners schoten, met vijf doden en vele gewonden
tot gevolg.



het Jordaanmuseum(pje) in verzorgingsthuis "De Rietvink"

Na de koffie langs de buitensingel via de Rotterdamse brug naar het 1e Marnixplantsoen
waar nog te zien is dat hier vroeger één van de 26 bolwerken in de stadsmuur was met
op dit bolwerk een korenmolen.

Op deze molen: De Palm, die in 1831 is afgebrand, was mijn oud-grootvader Lambertus
Vogel (zeven generaties terug), molenaar.

Ter herinnering aan het bolwerk en de molen ligt hier, evenals op de plekken van de
andere voormalige bolwerken, een kleine gedenksteen.

(Mijn eigen steen waar ik € 500 voor betaald heb!).



De wandeling ging vervolgens verder door de Jordaan langs een aantal hofjes (het
Suyckerhoffhofje, het Karthuizerhofje, het St. Andrieshofje en het Claas Claesz- of
Anslohofje), langs het Anne Frankhuis, de Westerkerk, het homomonument en tenslotte
over de Keizersgracht en Leliegracht naar de Torensluis, het eindpunt van de wandeling.

ledereen vond het een geslaagde wandeling en de vraag kwam op, gaan we in

september weer?




Het wordt na 14 stadswandelingen wel steeds moeilijker om weer iets anders te
bedenken, maar een wandeling in september zou als thema kunnen hebben: "RELLEN EN
OPSTANDEN IN AMSTERDAM".

Daar zijn er in de loop der tijd nog al wat van geweest en dat kan een aardige wandeling
opleveren langs interessante plekken in Amsterdam.

Negen en twintigste Jaargang No. 27a Dm-dn( 10 Juli 1934

X VAN REDACTIE EN ADMINISTRATIE
a%llqzaéuRSGRACHT 268 === AMSTERDAM

DE JORDAAN IN OPSTAND, —* Wt a iln braken s 4 over de
Amsterdam relletien uit, die de volgende dagea karakter vas een l"-lﬂ and asnsamen. Wier de fllall(nn
Polithe en de marechassice b oen barricade van kk- in bet hartie van de Mun. waar bet verset hethevigat was

Ton van der Jagt

Meer foto’s van bezienswaardigheden langs deze wandeling zijn te zien op de website
van de SOVA www.sova-alkmaar.nl/



http://www.sova-alkmaar.nl/

Klaverjassen

Het loopt alweer naar het einde van ons klaverjasseizoen: vrijdag 17 mei is het alweer
ons laatste klaverjasavondje.

Hier nog even wat uitslagen van de afgelopen weken.

08-03 Miranda 5591 punten
15-03 Willem G 5550 ,,
22-03 Koos 5291 ,,
05-04 Allan 5414 ,,
12-04 Diana 5987 ,,
19-04 Mariette 5614 ,,
26-04 Mariette 5520 ,,

We hebben dus een nieuwe koploper.

le Diana met 5987 punten
2e Willem P 5803 ,,
3e Joke 5772

Tot ziens op vrijdagavond!

Mariette en Johan.




/ \ Willem van Haaften
Houtduifstraat 5
1826 JG ALKMAAR

T: 06 —31976103 (ma t/m
do na 16.00 uur,
vrijdag gehele dag,
zaterdag tot 16.00 uur)

! PC HAAFJ ¢ nlogpcuto

Lente-actie (geldig tot en met mei 2013):

In ons pand aan de Newtonstraat 38a (1704 SB) te Heerhugowaard
voeren wij op de vrijdagen en zaterdagen een quick-scan van uw
PC of laptop uit voor € 25.

Uw systeem wordt gecontroleerd op virussen, spyware, malware,
overbodige bestanden, cookies, risicovolle programma’s en tools
en op registerfouten. Ook wordt het systeem door ons beoordeeld
op de technische staat (processor, geheugen, schijfruimte). De
resultaten krijgt u mee in een service-rapport.

PC-HAAF: voor alles op het gebied van computers: nieuwbouw, laptops, printers,
netwerken, reparatie, installatie, advies.
Kijk voor informatie op de website: www.pc-haaf.nl


mailto:info@pc-haaf.nl
http://www.pc-haaf.nl/

Fotoclub

Succesvolle fotoavond op maandag 26 april 2013

Dit was alweer de laatste fotoavond voor het zomerreces, maar wel een hele fraaie. De
afgelopen keer had men afgesproken om naar buiten te gaan en kijken wat daar allemaal
te beleven valt. Nou heel veel, eerst werd er bijgepraat over de resultaten van de laatste
periode en de prestaties die weer waren gehaald. Tijdens de koffie werden de
afbeeldingen middels de beamer gepresenteerd en het zag er allemaal weer fraai uit.

Omdat het de bedoeling was in het donker te gaan fotograferen hadden we dus nog
even tijd, want de klok was vooruit gezet en het werd rond een uur of half negen pas wat
schemerig, ideaal licht overigens. Er werd een DVD gedemonstreerd van een
professionele fotograaf die van start ging met een verhaal wat je allemaal nodig hebt om
tot optimale resultaten te komen b.v. je camera, natuurlijk met een reserve body, de
nodige lenzen, statieven en alles bij elkaar opgeteld lag daar, schatten wij, voor € 15.000!
De moed zakt je bijna in de schoenen, maar gelukkig zijn wij blij met de apparatuur die
tot onze beschikking staat en daar kan je heel veel mee.

We staken flink wat op van de DVD, alles gebeurde op een locatie te Berlijn en de
resultaten waren prachtig.

Opnamen tijdens de zonsondergang, schemerlicht en gewoon donker en ook het weer
deed een duid in het zakje, droog, regen en al deze ingrediénten zorgden voor een scala
aan mogelijkheden. Wat wel opviel: hij gebruikte veel de stand “M” van de camera, wat
betekent dat alles met de hand werd ingesteld: sluitertijd, diafragma en er werd veel
geéxperimenteerd met de ISO-waarde.

Het statief werd in bijna alle gevallen gebruikt om bewegingsonscherpte te voorkomen,
zelfs werd er een tas onder het statief gehangen om maar enigszins meer gewicht
krijgen, dat kwam ook omdat hij een statief gebruikte van carbon, een materiaal wat
zeer licht is, makkelijk om mee te nemen, maar daar hangt ook een prijskaartje aan.

Na zoveel kennis te hebben opgedaan werd het tijd om naar buiten te gaan, eerst
richting de Bergerweg, auto's fotograferen, lichteffecten en zoveel mogelijk gebruik
maken van de mogelijkheid van de camera. En dat zijn er heel wat, een
gebruiksaanwijzing vol, maar meestal niet het favoriete onderdeel om door te lezen en
vooral te onthouden. Na enige tijd stond iedereen te rillen in zijn “tuig” want koud was
het, dus, door richting het station. Nog steeds een prachtig gebouw en mooie verlichting
en daar werd optimaal van geprofiteerd. En de “M”stand deed het prima.



Probeer een stoplicht te fotograferen wat net verspringt, gewoon leuk, als het tenminste
lukt. Toen er veel bewegingsonscherpte optrad, niet alleen omdat niet altijd een statief
werd gebruikt, maar ook dat het gewoon koud was, gingen we terug naar de basis, de
beamer aangezet en de resultaten bekeken, super leuk en iedereen genoot ervan.

Zo verliep de laatste avond, nog even napraten en zeker voor herhaling vatbaar.

De volgende fotoavond staat gepland op 16 september 2013. Wij wensen u een mooie
en vooral foto-creatieve zomer toe. Tot dan!!!

Met vriendelijke groet,
Meeuwes en Rinus.

Tip: Weetje wat leuk is? een lange sluitertijd gebruiken en de camera letterlijk en
figuurlijk ronddraaien of je rondje wil tekenen, vooral als het donker is.

Succes
Geheugensteuntje:

Stand P. ( Programma automatisch) camera bepaalt sluitertijd en diafragma. Sommige
camera’s met instelschijf kunnen diafragma en sluitertijd evenredig worden beinvioed.
Aanbevolen voor b.v. snapshotfoto’s. Flitser doet niet automatisch mee.

Stand S. ( Sluitertijd voorkeuze) b.v. van tussen 30 sec en 1/4000 sec. Camera kiest zelf
het diafragma. Beweging suggereren of snel een beweging bevriezen.

Stand A. ( Diafragma voorkeuze) de camera bepaalt de sluitertijd u het diafragma. Klein
diafragma grote scherptediepte, groot diafragma verzacht de achtergronddetails.

Stand M. (Handmatig) U bepaalt zowel de sluitertijd als het diafragma en ook
tiidopnames zijn mogelijk. ( sluiter onbepaalde tijd open)

Diafragma keuze 1,7 grote lensopening (veel licht door de lens) en 22 kleine lensopening
(weinig licht door de lens). Effect 1,7 met langzame sluitertijd overbelichting en bij 22 met
snelle sluitertijd onderbelichting. Tussenstanden diafragma b.v. 2,8 -4 —-5,6 -8 —11- 16.

En dan nog even dit:

Heb gerust wat zelfvertrouwen, Bedenk dat de ark is gebouwd door amateurs en de
Titanic door professionals!



De fotoclub




Line-dance

Beste mensen,

Wij zijn op zoek (!!!) naar leuke, gezellige mensen, die met ons samen willen leren line-
dansen.

Onze groep bestaat uit 9 dames en 1 heer, die voor de gezelligheid en in een ontspannen
sfeer willen leren dansen.

We zijn een serieuze groep, maar lachen heel wat af.

Spreekt het bovenstaande u aan, meldt u zich dan aan voor de dinsdagavond van
half 8 tot 9 uur.

U bent van harte welkom, man of vrouw maakt niet uit.
U kunt altijd een keer vrijblijvend komen kijken.

Wie weet, tot ziens !!!

Annelies, tel. 072-5124308
Diana, tel.072-5315468



http://www.google.nl/imgres?q=sova+alkmaar&num=10&hl=nl&biw=1280&bih=617&tbm=isch&tbnid=JJQJroHnU9v-BM:&imgrefurl=http://www.sova-alkmaar.nl/activiteiten/linedancing/&docid=GqYOntlj5B0oRM&imgurl=http://www.sova-alkmaar.nl/wp-content/uploads/2012/02/IMG_0520.jpg&w=1024&h=768&ei=2ZhtUJ6yL6rI0QXl64CACg&zoom=1&iact=hc&vpx=436&vpy=325&dur=767&hovh=194&hovw=259&tx=141&ty=132&sig=113952240125090013962&page=1&tbnh=125&tbnw=163&start=0&ndsp=18&ved=1t:429,r:14,s:0,i:115

De Bakszeuntjes

Zoals U weet heeft de Sova ook een mannenkoor.

Er wordt om de week op donderdag avond gerepeteerd.

Dit koor is aan uitbreiding (verjonging) toe, en roept dan ook de leden op eens een kijkje
te komen nemen op een donderdagavond.

Er worden over het algemeen zeemansliederen gezongen en gezelligheid staat hoog in

het vaandel bij de mannen.

Kom eens een avond in de twee weken gezellig meezingen!

Voor informatie kunt u contact opnemen met:

Jan Nijdam, tel: 072-5280425



SLAGERU

JEROEN DE VRIES

Magdalenenstraat / Hoek Achterstraat 19 Alkmaar
Tel. 072 5110733

Onze specialiteit

Alle dagen vers Gebraden Vleeswaren
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